
 Erstgespräch & Anamnese – der erste Schritt zu einem erfolgreichen 🐾
Miteinander

Jedes Hund-Mensch-Team ist einzigartig – und genau das ist der Ausgangspunkt für ein faires, 
individuelles und erfolgreiches Training. In unserem Erstgespräch mit Anamnese nehmen wir uns 
Zeit, dich und deinen Hund ganz in Ruhe kennenzulernen.

Denn bevor wir gemeinsam an Trainingszielen arbeiten, ist es wichtig zu verstehen, wo ihr steht, 
was euch bewegt und was ihr braucht – emotional, alltagsbezogen und im Zusammenleben.

 Was passiert im Erstgespräch?🔍
Das Erstgespräch (60-90 Minuten) findet entweder bei dir zuhause oder auf dem Trainingsgelände 
statt – je nachdem, was sinnvoll ist. Dabei schauen wir uns unter anderem folgende Aspekte an:

• euren bisherigen Alltag & eure Routinen

• eventuelle Herausforderungen oder Problemverhalten

• die Persönlichkeit deines Hundes & seine Bedürfnisse

• eure bisherigen Trainingsansätze

• dein persönliches Empfinden & deine Wünsche fürs Training

Mit gezielten Fragen und einem aufmerksamen Blick auf die Körpersprache deines Hundes (und 
auch deine!) verschaffen wir uns ein umfassendes Bild – ohne Druck, mit viel Zeit für dich und 
deine Fragen.

 Für ein passgenaues Training – abgestimmt auf euch🐕💬
Das Ziel des Erstgesprächs ist es, die richtige Trainingsstrategie für euch als Hund-Mensch-
Team zu entwickeln. Ob du einfach eure Kommunikation verbessern möchtest, im Alltag mehr 
Gelassenheit suchst oder an konkretem Verhalten arbeiten willst – nach dem Ersttermin wissen wir, 
wie wir euch sinnvoll begleiten können.

Wir arbeiten mit positiver Verstärkung, viel Ruhe und Fokus auf Beziehung und Verständnis – 
statt auf Druck oder pauschale Lösungen. Denn nachhaltiger Lernerfolg entsteht nur im Vertrauen – 
auf beiden Seiten der Leine.

 Optional: Erstgespräch + Privattraining – das Begleitpaket📦
Du möchtest nach dem Kennenlernen direkt praktisch loslegen? Dann ist unser Begleitpaket genau 
das Richtige für dich. Es beinhaltet:

• 1× Erstgespräch mit Anamnese (60-90 Minuten)

• 1× Individuelles Privattraining (45 Minuten), abgestimmt auf die Ergebnisse des 
Erstgesprächs



So kannst du direkt nach dem Kennenlernen gezielt ins Training starten, erste Veränderungen 
erleben und spüren, wie du und dein Hund gemeinsam wachsen könnt.

 Offen für Fragen – ehrlich, empathisch, individuell💡
Im Erstgespräch ist Raum für alles, was dich bewegt. Du musst nichts vorbereiten, darfst aber 
alles ansprechen – ganz gleich, ob es sich um Verhalten, Training, Alltag oder einfach dein 
Bauchgefühl handelt.

Wir hören zu, fragen nach, geben dir ehrliches Feedback und zeigen Wege, wie du deinen Hund 
noch besser verstehen – und ihr als Team weiter zusammenwachsen könnt.

Du möchtest dich und deinen Hund professionell begleiten lassen – von Anfang an?
Dann melde dich gern für ein unverbindliches Erstgespräch. Wir freuen uns darauf, euch 
kennenzulernen! 🐶💬

Kosten:        
Erstgespräch 150.-            
Begleitpacket 245.-     
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