= Parcours-Training fiir Hunde — Mit Freude und Vertrauen
als Hund-Mensch-Team wachsen

Entdeckt das Parcours-Training fiir euch als Hund-Mensch-Team — voller Abwechslung,
Leichtigkeit und tiefer Verbundenheit.

Das Parcours-Training in unserer Hundeschule ist weit mehr als nur ein Bewegungsprogramm: Es
ist eine Einladung an dich und deinen Hund, als echtes Hund-Mensch-Team zusammenzuwachsen
—mit Leichtigkeit, Neugier und ganz viel Freude.

In einer sicheren, strukturierten Umgebung erlebt ihr gemeinsam Herausforderungen, die nicht
tiberfordern, sondern motivieren. Hindernisse werden zu Abenteuern, Gerdte zu Briicken des
Vertrauens, und jeder kleine Fortschritt zu einem gemeinsamen Erfolg. Ohne Druck, ohne Zwang
— immer mit Spafl und im Miteinander.

Was ist Parcours-Training iiberhaupt?

Parcours-Training ist eine vielseitige und kreative Trainingsform, bei der dein Hund verschiedene
Hindernisse, Aufgaben und Alltagssituationen meistert — immer in enger Zusammenarbeit mit dir.
Dabei kombinieren wir Elemente aus bekannten Hundesportarten wie Agility, Rally Obedience und
Mobility, aber ohne Leistungsdruck oder Wettkampfgedanken.

Ziel ist es nicht, ,,besser” zu werden als andere, sondern als Team stirker zusammenzuwachsen —
mit gegenseitigem Vertrauen, klarer Kommunikation und Spal} an der Bewegung.

Inhalte & Schwerpunkte unseres Parcours-Trainings

Unser Parcours ist vielseitig, lebendig und anpassbar — je nach Vorerfahrung, Fitnesslevel und
Trainingsziel. Die Trainingsinhalte umfassen unter anderem:

* *, Geritearbeit & Hindernisse wie Slalom, Tunnel, Spriinge, Wippen, Podeste, Cavaletti,
Balancegerite, Briicken und mehr

* *. Alltagstaugliche Ubungen, die euch auch auRerhalb des Trainings niitzlich sind und
z.B. bei Spatziergdngen intregiert werden konnen — z. B. Geschicklichkeit, sicheres Gehen
auf verschiedenen Untergriinden oder kontrolliertes Warten

» #, Klassische Gehorsamsiibungen wie Sitz, Platz, Bleib oder Kehrtwendungen,
eingebettet in spannende Parcours-Elemente

+ **. Impulskontrolle & Frustrationstoleranz — besonders wichtig bei
Mehrhundesituationen oder im Alltag mit Reizen

* ““, Ruheiibungen und Pausen-Training, besonders in der Gruppe: Echte
Selbstbeherrschung beginnt in der Entspannung



2 Forderung von Koordination, Korperbewusstsein und Geschicklichkeit — vor allem
fiir besonders junge oder dltere, unsichere oder korperlich unausgelastete Hunde ein echter
Gewinn

2 Kognitive Forderung durch wechselnde Aufgaben, die zum Mitdenken anregen — kein
reines ,,Durchlaufen®, sondern echtes Mitmachen

Warum Parcours-Training — und fiir wen?

Das Training eignet sich fiir Hunde jeden Alters, jeder Rasse und jedes Trainingsstands. Besonders
profitieren:

Junghunde, die noch in ihrer Entwicklung stecken, korperlich und geistig geférdert werden
wollen

Erwachsene Hunde, die neue Impulse brauchen und mit dir weiter zusammenwachsen
mochten

Sensible oder unsichere Hunde, die mit positiven Erfahrungen Selbstvertrauen aufbauen
Senioren, die in mafvoller und kontrollierter Bewegung aktiv bleiben wollen

Reaktive Hunde, die im Einzelsetting oder ruhigen Gruppen gezielt an Impulskontrolle und
Fokus arbeiten kénnen

Und nicht zuletzt: DU als Mensch, der bereit ist, zuzuhoren, zu beobachten, zu lernen
und gemeinsam mit seinem Hund zu wachsen.

Parcours als Einzeltraining (Privatstunde)

In einer Einzelstunde kénnen wir ganz individuell auf euch als Hund-Mensch-Team eingehen. Ob
dein Hund schnell tiberfordert ist, ihr ganz bestimmte Ziele verfolgt oder euch erst einmal langsam
rantasten wollt — in einem geschiitzten Rahmen gehen wir Schritt fiir Schritt vor. Auch fiir Hunde
mit besonderen Bediirfnissen oder Verhaltensherausforderungen ist dies oft der ideale Einstieg.

Parcours in der Gruppe — miteinander, nicht gegeneinander

In unseren Gruppenstunden erleben Hund-Mensch-Teams nicht nur gemeinsames Training,
sondern auch soziales Lernen, Riicksichtnahme, Ruhe und Struktur.

Die Gruppen sind bewusst klein und iiberschaubar, damit jedes Team genug Raum und
Aufmerksamkeit bekommt.

Ruheiibungen und Impulskontrolle sind fester Bestandteil jeder Einheit — denn besonders
im Gruppentraining zeigt sich, wie gut ein Hund warten, beobachten und sich auch mal
zuriicknehmen kann.

Gleichzeitig entsteht in der Gruppe oft ein besonderes Gemeinschaftsgefiihl — das
Miteinander stdarkt auch den Menschen.



Immer im Fokus: Die Beziehung im Hund-Mensch-Team

Unser zentrales Anliegen ist, euch als Team zu starken:
* Eure Kommunikation wird klarer
* Eure Bindung wird tiefer
* Euer Verstdindnis flireinander wichst
* Euer gemeinsamer Alltag wird harmonischer

Der Schliissel dazu ist eine Trainingsweise, die auf positive Verstarkung, Geduld,
Vertrauen und Freude basiert. Kein Druck, keine Korrekturen — sondern echtes Lernen
im Miteinander.

Offene Fragerunde & Austausch

Am Ende jeder Einheit — ob in der Gruppe oder im Einzelsetting — nehmen wir uns bewusst Zeit fiir
eine offene Fragerunde. Hier ist Raum fiir individuelle Anliegen, Trainingsfragen oder auch
einfach den Austausch untereinander.

Was ihr mitnehmt

Nach dem Training geht ihr nicht nur mit einem miiden, gliicklichen Hund nach Hause, sondern
auch mit:

* neuen Ideen fiir den Alltag

* einem gestarkten Korpergefiihl eures Hundes
* neuen Impulsen fiir eure Kommunikation

* einem tieferen Verstdandnis fiir euren Hund

¢ mehr Vertrauen in euch als Team

Macht den ersten Schritt — gemeinsam ans Ziel

Ob ihr als Einsteiger reinschnuppern oder schon erfahrene Parcours-Laufer seid: In unserem
Parcours-Training geht es immer darum, miteinander zu wachsen, mit Freude zu lernen und die
gemeinsame Zeit bewusst zu gestalten.

_r Jetzt anmelden fiir Einzel- oder Gruppentraining.
Wir freuen uns auf euch — als Hund-Mensch-Team mit Herz, Neugier und Begeisterung.




Kosten:
Privatlektion (20min) 55.-
Privatlektion (45min) 110.-

Ser Abo Privatlektion (20min) 225.-
Ser Abo Privatlektion (45min) 525.-
10er Abo Privatlektion (20min) 400.-
10er Abo Privatlektion (45min) 1000.-

Gruppe — siehe Kursplan
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